
Leefstijl: zin of onzin? 
 

Vragenlijstonderzoek voor mensen met psoriasis van 16 jaar en ouder. 
 

Onderwerp: de leefstijl van mensen met psoriasis en hun motivatie om 
delen van de leefstijl aan te passen 

 
 
Leefstijl is een onderwerp dat steeds meer aandacht krijgt en belangrijker 
wordt in de behandeling van verschillende ziekten. Om meer inzicht te 
krijgen in de leefstijl van mensen met psoriasis, zijn wij erg benieuwd naar 
jouw/uw huidige leefstijl. We zijn ook benieuwd of je gemotiveerd bent om 
je leefstijl aan te passen (of juist niet). Het invullen van de vragenlijst neemt 
ongeveer 40 minuten in beslag. Je bent hierbij volledig anoniem, dat 
betekent dat wij niet kunnen zien wie de vragenlijst heeft ingevuld. Mocht 
je vragen hebben over dit onderzoek dan kun je bellen naar 024-8187359 
of mailen naar onderzoek.derma@radboudumc.nl.  
 
Meedoen? Scan dan onderstaande QR-code. Je wordt dan direct naar de 
vragenlijst gebracht. Er is ook een link naar de vragenlijst te vinden op de 
site van Psoriasispatiënten Nederland 
(www.psoriasispatientennederland.nl) 
 

Bedankt! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


